
ПАМЯТКА ПАЦИЕНТУ (СЦИНТИГРАФИЯ ЛЕГКИХ С ОФЭКТ-КТ) 

Вам показано высокотехнологичное обследование - сцинтиграфия легких.  

Вам нужно позвонить в регистратуру Центра Мозга и Нейротехнологий и записаться на исследование. 

Тел. 8-495-280-3550 (сайт ФЦМН.РФ).  

Запишите дату и время обследования!  

 

Дата _______________________     Время ______________________ 

 

Подготовка:  

не требуется, можно завтракать, принимать препараты в обычном режиме 

 При себе иметь: 

• направление из поликлиники (форма 057-у) или МСЧ (направление №2) 

• полис ОМС, паспорт, СНИЛС 

• КТ или рентгенография легких, уровень Д-димера (если есть в наличии), выписки. 

Адрес: ул.Островитянова 1 стр10. (как добраться - можно посмотреть на сайте ФЦМН.РФ) 

Войти на территорию, пройти до Подъезда номер 4 (надпись «Поликлиника»). Выписать пропуск, 

пройти по фиолетовым стрелкам на -1 этаж в регистратуру. 

Ответы на основные вопросы: 

- Перед исследованием Вам внутривенно вводится препарат, он не вызывает побочных реакций и 

аллергии, объем около 1 мл (это НЕ контраст!). Далее пациент ожидает несколько минут, далее 

сканирование 25-40 минут. Суммарное время пребывания в Центре – около часа. 

- Когда все этапы исследования закончатся, Вам отдадут диск, заключение вышлем по электронной почте 

в течение суток. 

- Это НЕ МРТ, нет закрытого контура и излишнего шума. 

- Исследование можно проводить с металлическими имплантами и при аллергии на йод.  

- После исследования необходимо пить больше жидкости (на 0,5 литра больше обычного). 

 


